
令和６年度 表現活動部 顧問 

  1年  芦塚尚美  若松朝子   山崎美幸 

2年  柴田里佳  山本奈緒子  萩原朝子  余語文華 

3年  小池千栄子 和田千登勢  齊藤志保 

外部指導員 児島啓介 

令和６年４月２６日 

表現活動部のみなさん 

保護者各位 

                               東京都立練馬特別支援学校長 

                                        渡辺 裕介  

５月 表現活動部練習予定 

 

   新年度になり一か月が経とうとしています。新しい生活にはもう慣れましたでしょうか？ 

新入生歓迎会では、２・３年生８名のメンバーで、『ＡＢＣ』の曲に合わせダンスを披露しました。

久しぶりの舞台でしたが、振り付けもよく覚えており、リズムに乗って楽しい様子が新入生にも伝

わったことでしょう。 

さて、いよいよ一年生の皆さんなど、新たな部員を迎えた表現活動部の活動が始まります。 

今年度、表現活動部では、部員の興味関心のあるダンスや楽器演奏、パフォーマンスなどを行いま

す。楽しく充実した時間にしていきましょう。 

 

 

 

 

 

５月 

７日 火 15：４0 ～ 16：20 第 2音楽室 

１４日 火 15：４0 ～ 16：20  第 2音楽室 

２１日 火 15：40  ～  16：20 第 2音楽室 

 

 

 

     

 

 

 

※ 活動場所に変更があった場合は、その都度連絡します 

   ※ 荷物を持ち、動きやすい服装で集合しましょう。 

※ 暑くなることが予想されます。十分な水分のご準備をお願いします。 

※ 面談や実習等で練習を休む場合は、必ず顧問まで連絡してください。 

なお、不明な点は下記担当者までお問い合わせください。  

【連絡先】 

                                                  東京都立練馬特別支援学校 

顧問：小池 千栄子 

ＴＥＬ ０３－５３９３－３５２４ 

☆活動内容予定☆ 

・ 準備体操（身体をあたためます) 

・ ビデオ鑑賞（昨年度つくった映像や活動の参考になる作品を鑑賞します） 

・ リトミック体操（音楽に合わせて止まったりポーズをとったります） 

・ 即興表現（テーマに合わせて思い思いの動きやポーズ、表情を表現します） 

・ 音楽表現（器楽、歌唱など） 


