
令和６年５月２４日 

表現活動部のみなさん 

保護者各位 

                                東京都立練馬特別支援学校長 

                                         渡辺 裕介  

６月 表現活動部練習予定 
木々の緑が美しい季節となりました。 

５月の活動では仮入部の生徒を含め、部員同士、また顧問の自己紹介を行いました。ダンスや音楽の好

きな人が多く、これからの活動が楽しみです。２，３年生から部長、副部長も決定し、新たな表現活動

部のスタートです。 

今年度の表現活動部は、こぶし祭での舞台発表を目指し、主にダンスに取り組みます。また、後半の

活動では、楽器演奏を中心に活動する予定です。表現活動部は、「チーム練馬」をモットーに部活動を通

して、仲間と協力して作品を作る達成感を味わい、表現する喜びや相手を思いやる気持ちを育んでいき

ます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

６月 

 ４日 火 15：４0 ～ 16：20  第 2音楽室 

１１日 火 15：４0 ～ 16：20  第 2音楽室 

２５日 火 15：４0 ～ 16：20  第 2音楽室 

 

 

 

 

 

 

 

・活動場所に変更があった場合は、その都度連絡します。 

・荷物を持ち、動きやすい服装で集合しましょう。 

・暑くなることが予想されます。十分な水分のご準備をお願いします。 

・面談や実習等で練習を休む場合は、必ず顧問まで連絡してください。 

・ご不明な点は下記担当者までお問い合わせください。  

【連絡先】 

                                               東京都立練馬特別支援学校 

顧問：小池 千栄子 

ＴＥＬ ０３－５３９３－３５２４ 

☆活動内容予定☆ 

・準備体操（身体をあたためます） 

・ビデオ鑑賞（昨年度つくった映像や活動の参考になる作品を鑑賞します） 

・リトミック体操（音楽に合わせて止まったりポーズをとったります） 

・即興表現（テーマに合わせて思い思いの動きやポーズ、表情を表現します） 

・ダンス練習 

 


