
令和７年 2月２１日 

スポーツ部のみなさん 

保護者各位 

                            東京都立練馬特別支援学校長 

                                     渡辺 裕介 

 

３月スポーツ部練習予定 
 

 いよいよ３年生が巣立ちのときを迎えました。これまで部活動で培ってきた体力や忍耐力、そ

して、何よりも“最後まであきらめない心”“人に優しくすることができる”という３年生の良

さを４月からはそれぞれの場所で発揮してくれることを期待しています。スポーツ部としても、

よいまとめができるよう最後まで”笑顔”と”元気”を忘れずに、チーム一丸となって活動して

いきましょう。在校生は、３年生の門出を祝う気持ちをもちながら、残りわずかですが一緒に過

ごせる時間を大切にしてほしいと思います。最後まで明るく元気に活動しましょう！！保護者の

皆様には部活動にご理解いただき、様々な場面でご協力いただきました。本当にありがとうござ

いました。  

 

 

 

日付 時間 場所 
主な活動内容 

※準備・整理体操含む 

 ３日（月） １５：４０～１６：５５ グラウンド 陸上 

 ７日（金） １５：４０～１６：１５ グラウンド キックフット 

１１日（火） １５：４０～１６：５５ グラウンド サッカー 

１４日（金） １５：４０～１６：１５ グラウンド キックフット 

１７日（月） １５：４０～１６：５５ グラウンド ★3年生による多数決 

★１７日（月）は３年生の最終活動日です。お別れ試合を予定しています。 

また、１・２年生にとっても今年度最後の活動日です。 

 

 

 

※ グラウンドでの活動です。通学の靴の場合、汚れが目立つことがあるかと思います。 

グラウンド用の靴がご家庭にある場合はご準備ください。 

※ サッカーを行う際は、靴下やすね当てをご準備ください。 

※ 雨天の場合は、体育館で活動を行います。 

※ 感染症や天候の状況によっては、練習日が変更・中止となる場合があります。ご理解いた

だきますよう、よろしくお願いいたします。 

【連絡先】 

東京都立練馬特別支援学校 

顧問：高木 渓太（３年） 

電話：０３－５３９３－３５２４ 


