
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京都立練馬特別支援学校    令和７年５月３０日発行 

学校だより   
 

【体育祭を終えて】 

５月２４日（土）に、第９回体育祭を実施いたしました。走競技、学年種目、リレーとど

の競技も白熱し、生徒が一生懸命取り組む姿を見ることができました。保護者、卒業生や一

般の方を含め、300 名を超える大応援団の応援により力を発揮できたのではないかと思いま

す。体育祭を通じて、生徒、保護者、卒業生が一体となることができました。PTA の皆様に

は、朝早くから、受付や警備に御協力いただきありがとうございました。感謝申し上げます。 

【授業参観のお知らせ】 

 本校は、年間５回の授業参観を実施いたします。授業参観は、在籍する生徒の保護者の皆

さまが対象となります。学習の様子や友達とのやり取りなど、学校生活における様々な場面

を御覧いただく機会となります。 

 １学期の授業参観は以下のとおりです。 

６月３０日（月） 午前   ９：１０～１２：１５（受付 ９：０５～１１：４５） 

          午後 １３：３０～１５：１５（受付１３：２５～１４：４５） 

多くの保護者の皆さまに御参観いただけましたら幸いです。  教務主任 小嶋 利信 

 

【防災への取り組みについて】 

 東京都特別支援学校では、年間１１回の避難訓練を実施することが義務付けられています。 

本校の避難訓練は、東京都の方針を基に「地震・地震からの火災」「校舎に留まれない場合」

「校庭（一次避難場所）に留まれない場合」等を想定した内容で訓練を行っています。 

また、校庭に留まれない場合の二次避難場所として、道灌山保育園と谷原中学校と連携し、

避難経路の確認を行っています。今年度は、６月１１日（水）に訓練を実施いたします。 

 地震等の発災時には、生徒を守ることと同時に、出火の状況や倒壊個所等を教職員が迅速

に確認し、危険個所を避けて、安全に避難できるための体制を構築しております。 

また、防災訓練（７月１１日（金）１学年対象）を実施することで、非常時の防災体制や

避難所待機等の確認をする予定です。            生活指導主任 川村 大輔 

【水泳指導について】 

６月２日（月）より随時、水泳指導が開始されます。この期間、水泳指導は週１回程度、そ

れ以外の保健体育の授業は屋内外での通常実技授業となります。学年だよりで日程を確認の

上、水着のサイズ確認や持ち物の準備、水泳カードの記入など、ご協力をよろしくお願いいた

します。なお、気温が３５℃もしくは暑さ指数（WBGT）が３１℃を超えた場合は、水泳指

導、屋外での実技授業は行わず、屋内での授業となります。御承知おきください。 

学部主任 猪狩 貴人 

 


