
 

 

 

問題
もんだい

４０【解答
かいとう

】＜７月２日(水)＞ 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よぼう

のポイントとして、   に入
はい

る言
こと

葉
ば

として正
ただ

しいも

のはどれでしょうか？ 

答
こ た

え ①体調
たいちょう

管理
か ん り

 
 

【解説
かいせつ

】  

 家庭
か て い

での熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

として、毎日
まいにち

の健康
けんこう

チェック

と体重
たいじゅう

測定
そくてい

で体 調
たいちょう

管理
か ん り

をお願
ねが

いいたします。 

  

  
 

 

出典 熱中症事故防止啓発リーフレット【保護者用】東京都教育委員会  


