
令和７年度 都立学校公開講座【令和 7 年度７・８月募集開始分】 

都立練馬特別支援学校 「やってみよう！ニュースポーツ」 
 

 同窓生や地域に住む知的障害のある方が、学校施設を利用して、普段なかなか触れること

のできないスポーツ種目を体験し、楽しく身体を動かすことを目的とした本人講座です。 

 卒業生の皆さんに参加していただき、近況をお知らせいただけると嬉しいです。 

 

● 会   場  東京都立練馬特別支援学校 

● 対   象  都内在住、在勤で安全に活動に参加 

       できる知的障害のある方（18 歳以上） 

 

● 受 講 料  無料  

 

● 日   程  令和 7 年９月２０日（土）、10 月 25 日(土) 

９：３０～１２：００  

※  受付９：００～  

 

● 内   容  ニュースポーツ（ペガーボール、ユニカール、 

フライングディスク等）の体験 

 

● 申 込 み  受講される方は、電子申請または往復ハガキによる申込みとなります。     

申込方法の詳細については、次ページ（裏面）をご覧ください。  

募集締め切りは、８月２９日（金）となります。 

募集定員を超えた場合には、抽選の上、受講者を決定し受講決定通知等 

を送付します。抽選に漏れた方にも、その旨通知します。なお、申込状況 

により、受講決定者が募集人員を上回る場合があります。 

 

● 保   険  学校で一括申込となる行事保険への加入が受講の条件となります。受講 

決定通知到着後、受講決定通知と現金６６円を持参して、９月１２日（金）

までに練馬特別支援学校まで必ずお越しください。（一括加入します。） 

 

● 場   所  都営大江戸線光が丘駅より徒歩約 20 分 

西武バス（石神井公園方面から）成増町駅 行 

      （成増駅方面から）  吉祥寺駅 行  高松五丁目で下車、                  

練馬駅北口行       徒歩 7 分 

                 

● 問合わせ先  東京都立練馬特別支援学校 

     〒179-0075 東京都練馬区高松 6-17-1 TEL 03－5393－3524 

副校長  櫻井 淳一 

                             学部主任 猪狩 貴人 



電子申請、または往復はがきにより申し込みをお願いします。 

 

(１) 電子申請 

都立学校公開講座は、「LoGo フォーム」を利用して電子申請で申し込みができます。 

下記の「QR コード」を読み取り、パソコン スマートフォン等から申請してください。 

 

※ 「LoGo フォーム」の操作方法が御不明な場合には、LoGo フォームヘルプデスク

（0120-711-123）までお問合せください。 

※ 「新規アカウント登録」は任意です。アカウント登録を行うと、次回以降申込時にログ

インすることで、氏名や住所等の入力を省略できます。アカウント登録を行わない場合

には、「申請へ進む」をクリックしてください。 

※ 受講の決定のお知らせを折り返しお送りしますので、御確認をお願いします。 

 

〇  電子申込の URL と 2 次元コードはこちら  ⇒ 

  ⇓ 

https://logoform.jp/f/GgoRB 

 

 

 

(２) 往復はがき 

  往復はがきの往信（裏）に受講を希望する講座名・郵便番号・住所・氏名・年齢・性別・ 

電話番号を御記入ください。また、返信用はがき（表）に、郵便番号・住所・氏名を記入

の上、学校に郵送してください。 

 

（往復はがきの記載例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪学校住所≫ ： 〒179-0075 東京都練馬区高松６－１７－１ 


