
 

 

 

問題
もんだい

１２２【解答
かいとう

】＜１１月１０日(月)＞ 

都立
と り つ

練馬
ね り ま

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の保健室
ほけんしつ

にある写真
しゃしん

の道具
ど う ぐ

は、体
からだ

を冷
ひ

やすとき

に使用
し よ う

しますが、正
ただ

しいものはどれでしょうか？ 

答
こ た

え ②氷
ひょう

のう 

【解説
かいせつ

】 

 氷
ひょう

のうは、発熱
はつねつ

時
じ

や運動後
うんどうご

のクールダウン、熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

な

ど、さまざまな場面
ば め ん

で使用
し よ う

されています。高
たか

い保冷力
ほれいりょく

、結露
け つ ろ

し

にくいこと、ソフトな肌触
はだざわ

り、持
も

ち運
はこ

びの便利
べ ん り

さが特徴
とくちょう

です。 

 

 

 

  

 

 


