
東京都立練馬特別支援学校 令和8年4月24日
生活指導部

2026

5 月
　＜活動時間＞ 〇通常（平日15:45～16:55）●ショート（平日15:45～16:20）

日付 曜日 予定 スポーツ部 表現活動部 アート部 鉄道研究部

5月1日 金

5月2日 土

5月3日 日 憲法記念日

5月4日 月 みどりの日

5月5日 火 こどもの日

5月6日 水 振替休日

5月7日 木

5月8日 金 ● キックフット
（グラウンド）

5月9日 土

5月10日 日

5月11日 月 ○ キックフット
（グラウンド）

5月12日 火 ● サッカー
（グラウンド） ● 第二音楽室 ● 第１・第２美術室 ● 鉄道研究

5月13日 水

5月14日 木 短縮

5月15日 金 ● サッカー
（グラウンド）

5月16日 土

5月17日 日

5月18日 月 ○ バスケットボール
（体育館）

5月19日 火 ○ 陸上
（グラウンド） ○ 第二音楽室 ○ 第１・第２美術室 ○ 鉄道研究

5月20日 水 全体練準備

5月21日 木 全体練反省

5月22日 金 前日準備

5月23日 土 体育祭

5月24日 日

5月25日 月 振替休業日

5月26日 火 体育祭予備日

5月27日 水

5月28日 木

5月29日 金 ● バスケットボール
（体育館）

5月30日 土

5月31日 日

＊＊＊お知らせ＊＊＊

部活動カレンダー


