
 

 

 

問題
もんだい

２４４【解答
かいとう

】＜令和８年５月２６日(火)＞ 

 都立
とりつ

練馬
ねりま

特別
とくべつ

支援
しえん

学校
がっこう

の本日
ほんじつ

の 給 食
きゅうしょく

では、メイン料理
りょうり

「ハッシュド  ライス」が

提 供
ていきょう

されますが、  に入
はい

る言
こと

葉
ば

はどれでしょうか？ 

答
こた

え ①ポーク 

【解説
かいせつ

】 

 本日
ほんじつ

の給 食
きゅうしょく

は、「ハッシュドポークライス」です。豚肉
ぶたにく

と玉
たま

ねぎを炒
いた

め、トマトやデミグラスソース等
とう

で煮込
に こ

んだソースを、

ご飯
はん

にかけた料理
りょうり

です。ハッシュドビーフと比
くら

べ、クセが少
すく

なく

まろやかな甘
あま

みが魅力
みりょく

です。いつも美味
お い

しい給 食
きゅうしょく

に感謝
かんしゃ

です。 

 

 

 

 
 

 

 

 


