
 

 

 

問題
もんだい

２６９【解答
かいとう

】＜令和８年６月３０日(火)＞ 

都立
とりつ

練馬
ねりま

特別
とくべつ

支援
しえん

学校
がっこう

の本日
ほんじつ

の 給 食
きゅうしょく

で、「こづゆ」が 提 供
ていきょう

されますが、「こづゆ」

とは、どこの県
けん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

でしょうか？ 

答
こた

え ①福島県
ふくしまけん

 

【解説
かいせつ

】 

 「こづゆ」は、福島県
ふくしまけん

会津
あいづ

地方
ちほう

を代 表
だいひょう

する伝統的
でんとうてき

な郷土
きょうど

料理
りょうり

です。 干
ほ

し貝 柱
かいばしら

で出汁
だ し

を取
と

り、多
おお

くの具材
ぐざい

を煮込
に こ

んだ上品
じょうひん

な薄
うす

味
あじ

の汁物
しるもの

で、お正 月
しょうがつ

や冠婚葬祭
かんこんそうさい

などの「ハレの日
ひ

」に欠
か

かせな

いおもてなしの一品
いっぴん

として受
う

け継
つ

がれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「赤
あか

べこ」会津
あ い づ

地方
ち ほ う

の郷土
きょうど

玩具
が ん ぐ

 
福島県
ふくしまけん

の地図
ち ず

 
郷土
きょうど

料理
りょうり

「こづゆ」 


