
 

 

問題
もんだい

２８１＜令和８年７月１６日（木)＞ 

本 校
ほんこう

では、安 全
あんぜん

教 育
きょういく

に取
と

り組
く

んでいますが、 日 常
にちじょう

の 習 慣
しゅうかん

でできる

防 災
ぼうさい

として、  に入
はい

る正
ただ

しい言葉
ことば

はどれでしょうか？ 
 

 

①ストレスフリー 

②  

③  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料出展：「 東京くらし防災」４６ページより 

防 災
ぼうさい

ブック「 東 京
とうきょう

くらし防
ぼう

災
さい

」 

(東 京 都
とうきょうと

教 育
きょういく

委員
いいん

会
かい

) 改 訂 版
かいていばん
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