
 

 

 

問題
もんだい

３２６【解答
かいとう

】＜令和８年９月３０日(水)＞ 

 本校
ほんこう

の本日
ほんじつ

の 給 食
きゅうしょく

では、「ペイザンヌスープ」が 提 供
ていきょう

されますが、どこの国
くに

の

料理
りょうり

でしょうか？ 

答
こた

え ②フランス 

【解説
かいせつ

】 

 ペイザンヌスープは、フランスの農村
のうそん

や家庭
かてい

で親
した

しまれ、角切
かくぎ

り野菜
やさい

をたっぷり入
い

れた田舎風
いなかふう

の温
あたた

かいスープです。特定
とくてい

の野菜
やさい

に決
き

まりがなく、コトコト煮込
に こ

むことで、野
や

菜
さい

から豊
ゆた

かな旨味
うまみ

が

溶
と

け出
だ

し、コンソメやブイヨンでシンプルに味付
あじつ

けをします。 

 

 

 

 

 

 

 
 


